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30 45 0 15 30 45 0 15 45 0 15 30 45 0 15 30 0 15 30 45 0 15 30 45 0 15 30 45 0 15 30 45 0 15 30 45 0 15 30 45 0 15 30 45

,

Semaine impaire 

Semaine paire 

S

S

U11 & U13 Vestiaire 1

U13 surclassés Vest.2

Filles Vestiaire 3   

U9 Vestiaire 2

U11 Vestiaire 1

 Filles Vestiaire 3   

U7 & U9

Vestiaire 2, Filles 

Vestiaire Arbitre

U11 & U13 Vestiaire 1

U13 surclassés Vest.2

Filles Vestiaire 3   

Loisirs 2 vestiaire  2,

féminines vestiaire 3

Loisirs 1 vestiaire  1

 féminines vestiaire 3

PLANNING D'ENTRAINEMENT Saison 2023-2024

9 12 13 17 18 19 20 21 22 238 10

LUNDI S

U13 & U11 

Vestiaire 1    

S S

Semaine impaire 

Semaine paire 

DIMANCHE
Match U7/U9/U11/U13/U15

Vestiaires 1 et 2, Vestaire 3 féminines

EDG (2016-2013) 

Ludique

Baby 2017-19

Ludique

Baby 2017-19 

Ludique

EDG (2016-2013) 

Ludique

S S
Match D3/U7/U9/U11/U13/U15/U17                                               

Vestiaires 1 et 2, Vestaire 3 féminines
SAMEDI

HG U11, 

U13 & GB

Vestiaire 1
U11 Vestiaire 1

HG U7,U9 

& U11         

vestiaire 1

S
D3 /U20            

vestiaire 1

S

Match L1 / L2 /U15/ U17

Vestiaires 1 et 2, Vestaire 3 féminines

Loisirs 2  vest 3

Loisirs 1 vest 3

 U15 & U17  

Vestiaire 2, Filles 

Vestiaire 3                 

 U 15 & U17  

Vestiaire 2, Fille 

Vestiaire 3                 

S

 U15 & U17  

Vestiaire 2, Filles 

Vestiaire 3                 

Loisirs 2 vestiaire  2,

féminines vestiaire 3

Loisirs 1 vestiaire  1

 féminines vestiaire 3

Loisirs 1 vestiaire  1

  féminines vestiaire 3

Spé GB                         

vestiaire 2

S

Loisirs 2 vestiaire  2

  féminines vestiaire 

3

S
Loisirs 2 vestiaire  2

  féminines vestiaire 3

S
Loisirs 1 vestiaire  1

  féminines vestiaire 

3

D3 /U20            

vestiaire 1

JEUDI

VENDREDI S

U7 & U9

Vestiaire 1

HG U15 & U17 Vestiaire 2

U7 & U9 Vestiaire 2

U11 Vestiaire 1                 

MARDI

U7 & U9 Vestiaire 1                       MERCREDI


